Na ohni opékané spekacky

Programové jidlo

mnozstvi (na
nazev 12.0 porci)

(vytvoril*a Arwen)

Pokud chceme jidlo mit bezlepkové, tak musime
Spekacek 12 kusy koupit bezlepkové spekacky. Vétsinou jsou oznacené.
A treba v Globusu jiné ani nemaiji.
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navod k pripravé

Spekadek napichneme na klacek ¢i opékaci vidli¢ku a nad ohném opékdme dle
libosti.

Pred opékanim je vhodné spekacky nariznout. Bud do tvaru jezury, spiralky nebo
lilie. Jednak jsou pak hezci a jednak nemaji tendenci praskat.

Je dobré Spekacky neopékat az do bezvédomi, nejsou pak dobré ;-)
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