SvatecCni bramborovy salat

Hlavni jidlo (vytvoril*a Arwen)

mnozstvi (na

nazev 1.0 porci)

Salam L Y

junior 30 gramy Kupovat v celku, bude nakrajeny na kosticky.
Brambory Pochopitelné je potfeba u vareni pfemyslet, nékdy

3 kusy staci brambora jedna, jindy jich je potreba pét.

k

[kus] Zalezi na velikosti.

Okurk

[kuus; a 1 kusy Opét zalezi na velikosti a také na chuti.

Mrkev [kus] 0.5 kusy
Cibule [kus] 0.2 kusy

3 polévkové

=, Neni nutna.
|zice

Majonéza
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navod k pripravé

Brambory se uvari, nechaji vychladnout a pak se nakraji na kosticky nebo se
protahnout pres mrizku.

Na stejné kosticky se nakraji i mrkev, salam i okurky. Cibule se kraji na jemno.

VsSechny suroviny se daji do misy a opatrné promichaji. Lépe rukama nez néjakym
naradim, chceme mit barevnou smeés a ne hmotu podobnou plasteliné.

Kdo chce, mUze pridat majonézu, kdo ne, necha salat jak je. Majonéza lze naredit
jogurtem c¢i kysanou smetanou.

Do salatu Ize pochopitelné pridat i jiné suroviny, na tvrdo varena vejce, nezraly
rybiz (Cti: hrasek), ale i povarené sojové boby nebo fazole. Fantazii se meze
skutecné nekladou.

Salat bez majonézy lze vyrazné vylepsit trochou zalivky z oleje, vody a trochy
koreni, podle chuti.

ukoly
dnu pred
nazev popis varenim
Uvarit Brambory se mohou varit bud celé ve slupce, nebo 0
brambory normélné. Ale bez kminu.
Nas oddil déla salat v ramci vanocni prespavacky,
Donést takze kazdy Ucastnik donese tfi varené brambory. V 0

brambory salatu je proto spousta rlznych odrid brambor a tak
je je chutové velmi rliznorody :)
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