Noky se Spenatovo syrovou omackou

Hlavni jidlo (vytvoril*a Bouky)
mnozstvi (na 1.0

nazev porci)

noky - balené 200 gramy

smetana na i

v 67 mililitry

vareni

. ) idedIni namichat mrazeny listovy a
Spenat 50 gramy , ,

pasirovany...

niva 13 gramy

Taveny syr 6.7 gramy

Cesnek [palice] 0 kusy

Koreni - pepr
cerny

koreni - bazalka

sal

navod k priprave

Osmazime rozmackany Cesnek, kdyz se rozvoni, pfidédme nastrouhanou Nivu a

tavsyr.

Kdyz se syr roztece, pfilijjeme smetanu a priddme Spenat. Nechame ho
rozmrazit a privedeme omacku k varu. Ke konci pridame vsechno koreni.
Ochutname, dokorenime... Uvarime gnocchi dle ndvodu na obalu.
Vmichame uvarené gnocchi a podavame teplé

ukoly

recept nema ukoly
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