Spizy s bramborama

Hlavni jidlo (vytvoril*a Bouky)
nazev mnozstvi (na 1.0 porci)

Brambory 333 gramy

Maso - kureci, prsa 117 gramy

Maslo 8.3 gramy

klobdasa 0.5 kusy

Cibule [kus] 0.5 kusy

Paprika zluta 0.3 gramy kusU

Paprika ¢ervena [kus] 0.3 kusy

koreni na maso paprika/na grill/steak...
sal

navod k priprave

Nakrdjet, napichat, ogrilovat. na drevé/na uhli

Brambory oskrabat, nakrdjet a varit v osolené vodé s kminem.
ukoly

recept nema ukoly
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