Cockova polévka

Polévka

(vytvoril*a Bouky)

nazev mnozstvi (na 1.0 porci)
Voda 233 mililitry

Cervend ¢ocka 50 gramy

parek 33 gramy

Mouka - hladka 20 gramy

Cibule 17 gramy

Sadlo 8.3 gramy

Cesnek [palice] 0 kusy

Koreni - pepr cerny

Koreni - paprika sladka, mleta
Koreni - majoranka, susena
bujén - hovézi

Sal

navod k pripravé

Cocku proplachneme, zalijeme dostate¢nym mnoZstvim vody a uvedeme do varu. Vafime
témeér domékka a pokud je treba, dolévame horkou vodu.

Na tuku osmahneme jemné nakrajenou cibuli do rizova, priddme mouku a pripravime

svétlou jisku. Nakonec do jisky vmichame mletou papriku.

Za stalého proslehavani metlickou jisku zalijeme vodou a uvedeme do varu. Osolime,

pridame mlety pepr a zvolna varime 20 minut.

Ke konci varu priddme prolisovany cesnek, uvarenou cocku a na kolecka nakrajené parky.

Jesté kratce provarime a dochutime majorankou, korenim....
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