Holandsky rfizek s bramborovou kasi

Hlavni jidlo (vytvoril*a Bouky)
mnozstvi (na 1.0
nazev porci)
Brambory 333 gramy
1 karbanatk, zbytek do kase dl
Miéko 133 mililitry na rarbanatk, zbytek do kase die
potreby
strouhanka 100 kusy
maso - mleté
_ 100 gramy
veprové
syr - gouda 20 gramy
Syr - Eidam 45% 20 gramy
Vejce slepici 0.3 kusy

Olej slunecnicovy
Maslo

Koreni - pepr Cerny
sal

navod k priprave

Promichame maso se studenym milékem, které pridavame postupné a v
mnozstvi podle potreby

Pridame nastrouhany syr, osolime a opeprime. Navlhenyma rukama

tvarujeme rizky.

Rizky nejdfive ponofime do rozslehaného vejce a poté obalime ve
strouhance. Cely proces obaleni zopakujeme jesté jednou.

Rizky z obou stran smazime v rozehtatém oleji.

Podavdme s bramborovou kasi.
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