Puding (li)
Snidanové (vytvoril*a Irena Markova li)
nazev mnozstvi (na 1.0 porci)

Mléko 150 mililitry

Vanilkovy puding 13 gramy

Cukr repny, bily 12 gramy

Piskoty 10 gramy

navod k pripravé

Postup:

Mléko ohrejeme v hrnci (2/3) celkového mléka. Vedle rozmichame puding ve zbylém
mléku. AZ za¢ne mléko bublat priddme puding a cukr (podle navodu) a michadme
aby se nespalil ze spodu. AZ puding ztuhne, tak stdhneme a rozlévame do misek,
kde jsou jiz nasypané piskoty.

ukoly

recept nema ukoly
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