
(vytvořil*a Irena Marková Ii)

Sendviče na cestu (Ii) 

Hlavní jídlo 

název množství (na 1.0 porcí) 

Ledový salát 45 gramy 

Sýr (plátkový) 30 gramy 

Šunka 30 gramy 

Pomazánkové máslo 25 gramy 

Houska (větší než rohlík) 2 kusy 

návod k přípravě 

úkoly 

 

recept nemá popis 

recept nemá úkoly 
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