Masové kulicky s rajskou omackou

Hlavni jidlo (vytvoril*a Marie VICkova (Maruska))
nazev mnozstvi (na 13.0 porci)

rajCatovy protlak 910 gramy

Olej slunecnicovy 130 mililitry

Mouka - hladka 65 gramy 20 lIzic
Koreni - hrebicek 32 gramy 20 ks
pepr cely 26 kusy

nové koreni celé 26 kusy

Koreni - tymian 13 gramy

Koreni - bobkovy list 9.8 kusy

Cibule [kus] 9.8 kusy

knedlik 9.1 kusy

Cukr repny, bily

sal
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navod k pripravé

Masové koule Mleté maso si dame do misy, zalijeme trochou vody, pridame vejce,
séjovou omacku, sll, pepr, sladkou papriku a podle chuti trochu chilli koreni a
promichdme. MUzeme pridat i na drobno pokrajenou cibulku. AZ se smés trochu
spoji, zacneme podle potreby prisypavat strouhanku. Kdyz je masova smés
dostate¢né hustd, vytvarujeme z ni stejné velké koule, které m@zeme bud povarit
ve vrouci vodé - v tomto pripadé si nejprve udélame malinkou kulicku, kterou
zkusmo hodime do vody a kdyz se nerozpadne, mame spravnou hustotu. Nebo je
podlité vodou mizeme zapéci v troubé dozlatova. Rajskd omacka V hlubokém hrnci
si na masle osmahneme cibulku nakrajenou klidné na vétsi kousky dozlatova,
pridame koreni (bobkovy list, cely pepr, nové koreni, tymian, hrebicek), zasypeme
cukrem, zlehka osmahneme. Pridame skorici, osmahneme a pridame rajcatovy
protlak. Zaklad rajské zamichame a zalijeme horkou vodou nebo vyvarem. Pridame
keCup, osolime a prilijjeme hladkou mouku rozkvedlanou ve vodé. Rajskou omacku
chvili michame, aby se mouka nesrazila. Ale kdyz se tak stane, nevadi, jen ji
budeme muset pridat. Omacku nechame zhoustnout a nechame asi 20 minut
povarit. Po provareni mouky omacku ochutndme a v pfripadé potreby pridame jesté
kecup, cukr nebo stl. Rajskou oméacku dlkladné promichdme, pres cednik prelijeme
do jiného hrnce. Cibuli a koreni z cedniku vyhodime. Rajskou omacku od babicky
podavame s hotovymi masovymi kulickami. Vhodnou prilohou jsou knedliky nebo
téstoviny. Rajskou omacku od babicky poddavame teplou.
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