
Ovesná kaše 

Snídaňové 

název množství (na 10.0 porcí) 

Rozinky 

Jablka 

Broskve 

Banány 

Ovesné vločky 

návod k přípravě 

úkoly 

 

recept nemá popis 

recept nemá úkoly 
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