Smetanova porkova polévka s bramborami

Polévka (vytvoril*a Klara Ondrickova (Kada))
nazev mnozstvi (na 1.0 porci)

zeleninovy vyvar 250 mililitry

Brambory 98 gramy (1ks = cca 130q9)

smetana ke Slehani (33% tuku) 50 mililitry

Maslo 2.5 gramy 1PL
Pérek [kus] 0.2 kusy
muskatovy kvét Spetka

Koreni - pepr Cerny
Ssal
navod k pripravé

Pérek nakrdjejte na kolec¢ka. V hrnci rozpustte maslo, vhodte bilé ¢asti pérku a
nechte je zméknout (nemély by zhnédnout). Poté zalijte zeleninovym vyvarem,
pridejte nakrajenou zelenou c¢ast pérku, na kosticky nakrajené brambory a
muskatovy kvét. Varte 20 minut do zmeéknuti brambor.

Prilijte smetanu a tyCovym mixérem lehce polévku rozmixujte, ¢imz se i zahusti.
Pokud méate radi krémové polévky, mlzete rozmixovat Uplné dohladka. Nakonec
polévku podle chuti dosolte a opeprete.

PRIMA TIP: Do polévky mUzete pfi servirovani pridat na masle opecené krutony z
housky nebo klasického chleba.
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