Masala

Piti (vytvoril*a Sem)
vegetaridnské  bezlepku  snadné.

nazev mnozstvi (na 1 porci)

Voda 600 mililitry

Mléko 300 mililitry plnotucné

Cerny ¢&aj 3 kusy

Cukr trtinovy 3 polévkové lzice

Chai Masala 1 polévkové Izice

navod k pripravé

Do 0,6 litru vody dame 3 sacky Cerného Caje (idealni je obycCejny klasicky Cerny Caj
bez prichuté), pridame 2-3 Izice prirodniho cukru a 1 Izici smési koreni "Chai
Masala". Nechame vSe na mirném ohni 6 minut provarit.

Potom pfrilijeme 0,3 litru plnotuc¢ného mléka a privedeme napoj opét k varu a
nechame trikrat kratce prejit varem.

Caj scedime pfes jemné sitko.

A podavame horky.

ukoly

recept nema ukoly
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