Buchta
Moucnik, dezert (vytvoril*a Buky)
nazev mnozstvi (na 1 porci)

Mouka - polohruba 2 gramy

Vejce slepici 1 kusy

Mléko 1 mililitry

Kyprici prasek 1 kusy

Kompot 1 kusy

Cukr repny, bily 1 gramy

Olej slunecnicovy 0.5 mililitry

navod k pripravé

Pocitano na hrnky

Postup:

VSechno smichame do misy, nejlépe zacit cukrem s vejci, pak pridat olej a mléko a nakonec
mouku ve které jiz mame pridany kypfrici prasek. Vsechno promichame.

Pridame bud 0,5 maku, nebo ovoce podle toho co chceme mit za buchtu.

Tésto nalijeme na plech s pecicim papirem a pripadné prfiddme nahoru kousky ovoce.
PeCeme nez nebude Spejle do ni pichnuta zcela sucha (nebude se na ni lepit tésto)

DalsSi suroviny:

mak, polevy 4

ukoly

recept nema ukoly

1/1



	Buchta
	návod k přípravě
	úkoly


