rizoto
Hlavni jidlo (vytvoril*a Elhana 9. chlapecky oddil)
nazev mnozstvi (na 35 porci)

Cibule 500 gramy

Olej slunecnicovy 300 mililitry

ryze 26 kusy masoveé

sklenice s mrkvi 4 kusy

ryze 4 kusy vegetar.
kukurice plechovka, vétsi 4 kusy

hrasek plechovka, vétsi 4 kusy

kyselé okurky 1 kusy 1-2x dle velikosti
KecCup
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navod k pripravé

vege - nez pridate maso do hrnce odebrete trochu té zeleninové smési do jiného hrnce a pak
nezapomente tam dat 1-2 pytliky ryze, nez je vSechny vykydnete do hrnce s masovou smési

Postup

1. Zvlast varime ryzi ve velkém hrnci - mdze byt trochu lepiva (v hrnci se pak bude michat vse
dohromady - je tfeba aby byl velky)

2. Nakrajime cibuli, otevieme vsechny plechovky, které potrfebujeme
3. V masovych plechovkach pokrajime maso na mensi kousky Ize primo v plechovce nozem
4. Z plechovek a sklenic se zeleninou slit stdvu (do rizota ji nedavat)

5. Ve stfednim hrnci osmahneme cibuli dozlatova - nepripalit, potom pridame zeleninu,
osolime, opepfime (vétsinou pridadvame i bylinky - provensélské nebo bazalku) a nechdme
trochu prohr at a zméknout

6. KdyzZ je zelenina mékka, prfiddme maso a smeés poradne promichame, maso nechame
rozmeélnit na malé kousky.

7. Mezitim slijeme uvarenou

ryzi, vysypeme ze sackl do hrnce, v kterém se varila a smas masa a zeleniny k ryzi pridéme a
poradné promichdme (Iépe ve dvou - jeden drzi hrnec, druhy miché - ne nutné na kamnech, at
se to zbytecné nepfipali)

8. Pak uz jen dochutit.
ukoly

recept nema ukoly
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