Tzatziky

Priloha (vytvoril*a Michaela Glozlova (Myska))
vegetaridnské  bezlepku  snadné.

nazev mnozstvi (na 4 porci)

Jogurt 600 gramy

Koreni na tzatziky 20 gramy

Okurka [kus] 2 kusy

Citrony [kus] 1 kusy stava

Cesnek [strouzek] 2 strouzek

navod k pripravé
1. nastrouhat okurku nahrubo

2. smichat jogurt s korenim a podle chuti pridat ¢esnek, citron, stl, pepr

3. smichat okurky s jogurtem

ukoly

recept nema ukoly
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