Jahlova kase

Snidanové (vytvofil*a Fons Benisky)
nazev mnozstvi (na 4 porci)

Mléko 1 litry

Jahly 300 gramy

navod k pripravé

1. Jdhly sparime, tedy prelijeme horkou vodou pres jahly nasypané do sitka. Diky
tomuto kroku nésledné pfi vareni nezhorknou.

2. Uvarte v lehce osoleném mléce za obCasného michani do kasovité konzistence.

3. MUzete podavat s rozlicnymi dobrotami - doporucuji dochutit kasi salkem,
posypat makem a pridat par susenych nebo Cerstvych Svestek. Skvéle bude
fungovat svarené ovoce (jahody, lesni plody, hrusky, jablka...).

ukoly

recept nema ukoly
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